
Kostenfreie Fortbildungen der Sportjugend Hessen 

Über die Sportjugend Hessen werden in diesem Jahr wieder zahlreiche Sport-Coaches 

ausgebildet.  

Sport-Coaches sind sportaffine Personen, die entweder in Sportvereinen tätig sind oder sich 

im Rahmen der Freiwilligenarbeit für benachteilige Menschen engagieren. Sie kennen viele 

örtliche Akteure. So können sie unkompliziert Kontakte zwischen Netzwerkpartner und den 

Sportvereinen vor Ort herstellen und die Zielgruppe des Programms (z. B. Geflüchtete, 

Zugewanderte, Einkommensschwache, bildungsferne Menschen) - vor allem in der ersten 

Zeit - zu den Sportangeboten begleiten. 

(Ehrenamtliche) Sport-Coaches sind  

• möglichst sportinteressiert und vielleicht in einem Sportverein aktiv 

• interessiert, sich im Rahmen der Freiwilligenarbeit für Benachteiligte zu engagieren 

• in ihrer Stadt oder Gemeinde gut vernetzt und kennen viele Menschen 

• motiviert, sich weiterzubilden  

• bereit, an einer ganztägigen Schulung durch die Sportjugend Hessen und an regionalen 

Netzwerktreffen teilzunehmen 

Für alle interessierte Bürger*innen bietet sich die Möglichkeit die Basisschulung zum Sport-

Coach sowie weitere Fortbildungen kostenfrei zu besuchen. 

Basisschulungen zum Sport-Coach 2023 

18.03.2023 Basisqualifikation Sport-Coach Online      (eintägig) 

28.04.2023 Basisqualifikation Sport-Coach Frankfurt  (eintägig) 

Terminübersicht Aufbauqualifikation : Sportjugend Hessen (sportjugend-hessen.de) 

Bis zum 24.02.2023 können sich Bürger*innen beim Sportamt der Wissenschaftsstadt 

Darmstadt anmelden.  

 

Kontaktdaten für die Anmeldung und bei weiteren Rückfragen: 

Bettina Andres (Sportamt) 

Mail.: bettina.andres@darmstadt.de 

Tel.: 06151 – 13 - 2976 

Folgende Informationen müssen bei der Anmeldung angegeben werden:  

 Name; Vorname 

 Adresse  

 Geburtsdatum  

 E-Mail-Adresse 

 Datum der Fortbildung, welche besucht werden möchte 

Weitere Informationen auf : Das Programm "Sport integriert Hessen" : Sportjugend Hessen 

(sportjugend-hessen.de) 
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